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Ayone'de her kahvalti, topragin bereketiyle baslayan bir hikayedir.

Burada sofraniza gelen bir¢ok riin, kendi ¢iftligimizde mevsimine saygi duyarak, ilagsiz tarim
anlayisiyla ve buyUk bir 6zenle uretilir. Yumurtalarimiz, yodurdumuz, peynirlerimiz, tereyadimiz,
ekmeklerimiz, zeytinyagimiz ve daha niceleri; zamanin, emegin ve dodanin bize sundugu
gercek lezzetin bir yansimasidir.

Uretemedigimiz tiriinlerde ise secimimizi her zaman ayni ézeni gésteren kiigk Greticilerden
yana kullaniyoruz. Clnku inaniyoruz ki iyi bir sofranin degeri yalnizca lezzetinde dedil; Grinin
hikdyesinde, onu yetistiren ellerde ve dodaya duyulan saygida saklidir.

Gergek gida, sabir ister. Emek ister. Mevsimini beklemeyi, dodanin ritmine givenmeyi ister. Biz
de Ayone'de, bu emegin her lokmada hissedilmesi icin ¢alisiyoruz.

Sofranizdaki her tabak; treticinin alin terine, topragin comertligine ve paylasmanin
mutluluguna duydugumuz sayginin bir yansimasidir.

Afiyetle, keyifle ve fark ederek...

Ayone’de Uretilmeyen Uriinler
Avokado, Somon, Zeytin, Tahin, Hindi fime, Ezine peyniri, Kars Kasari, Bergama Tulumu,

Tropik Meyveler, Pastirma, Et SarkUteri
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KENDi KAHVALTINI OLUSTUR

ZEYTIN 350

RECEL 260

RECEL TRIO (3 Cesit Ayone Regeli) 700
BAL 380

PETEKLI BAL 480
KAYMAK 400

BAL & KAYMAK 750
TEREYAG 360
PEKMEZ 300

TAHIN 380

TAHIN & PEKMEZ 600

YESILLIK TABAGI 250
DOMATES SALATALIK 280

AYONE RICOTTA 360
AYONE FETA 340
KARS KASARI 350
EZINE 360

TULUM 320

KAHVALTI PEYNIR TABAGI (4 Cesit Ayone Peyniri) 980
KAHVALTI PEYNIR VE SARKUTERI TABAGI (4 Cesit Ayone Peyniri ve 2 Cesit Soguk Et) 1600

HASLANMIS 85
YAGDA 380
OMLET 380
POSE 320
MENEMEN 380

HAMUR iSLERI

PiSi 180

KRUVASAN 220

EV YAPIMI SIMIT 95

CACIO E PEPE BIQUITS 160
*Bol Karabiber ve Peynirli Pogaca

Allerjen: Stit ve Stit Urdnleri, Yumurta, Gluten / Enerji: 415 kcal Protein: 10 g Karbonhidrat: 40 g Yad: 24 g
KALE & PARMESAN SCONES 220

*Parmesan, Kale, Kus Uziimd ve Cam Fistikl Scones
Allerjen: Stit ve St Urinleri, Kabuklu Yemis, Gluten, Yumurta / Enerji 320 kcal Protein 8 g Karbonhidrat 34 g Yag 17 g
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AYBIGE’NiN KAHVALTISI 950

Somon Fiime, Recel, Avokado, Limonlu Cirpilmis Ricotta Peyniri, Cirpilmis Yumurta, Kruvasan

Alerjen Bilgisi: Balik, Siit ve Stit Urdinleri, Gluten, Yumurta / Enerji: =930 kcal Protein: 43 g Karbonhidrat: 47 g Yag: 61g
MINI SERPME 620
Ayone Feta, Zeytin, Bal, Kaymak, Ayone Simit

Alerjen Bilgisi:: Sit ve Stt Urdinleri, Gluten / Enerji: 865 kcal Protein: 222 g Karbonhidrat: =75 g Yag: =53 g
NEVA’NIN ISRARI 460
Ev Yapimi Granola, KépUk Kivaminda Ayone Yogdurt, Limon Zest, Kirmizi Meyveler ile

Alerjen Bilgisi: Stt ve Stt Urdinleri, Gluten, Kabuklu Yemis / Enerji- =480 kcal Protein: 15 g Karbonhidrat: 49 g Yagd: 24 g
PANCAKE 420

Orman Meyveleri, Pastaci Kremasi ve Balli Pancake

Alerjen Bilgisi: Stt ve Stt Urdinleri, Gluten, Yumurta / Enerji: =680 kcal Protein: 14 g Karbonhidrat: 102 g Yad: 22 g

CILBIRLAR
AYONE CILBIR 480

Sarimsakli Yogdurt, 2 adet Pose Yumurta, Tereyagl Cevizli Sos ve Limon Zest ile

Alerjen Bilgisi: Stt ve Stt Urdinleri, Kabuklu Yemis, Yumurta / Enerji: =510 kcal Protein: 24 g Karbonhidrat: 11g Yagd: 40 g

AYONE KIYMALI CILBIR 520
Sarimsakli Yogurt Ustiinde Kavrulmus Kiyma, 2 adet Pose Yumurta, Tereyadli Sos ve

Alerjen Bilgisi: Stt ve Stt Urdinleri, Yumurta / Enerji- =670 kcal Protein: 45 g Karbonhidrat: 10 g Yag: 49 g
PANCAKE CILBIR 500

2 adet Pancake Uzerinde Avokado Ezmesi, 1 adet Pose Yumurta, Somon Fiime ve Akgaagag Surubu
Alerjen Bilgisi: Stit ve St Uriinleri, Yumurta, Gluten, Balik / Enerji: =600 kcal Protein: 24 g Karbonhidrat: 49 g Yag: 33 g
HELLIM CILBIR 520

Brioche Uzerinde Avokado Ezmesi, Izgara Hellim Peyniri, 1 adet Pose Yumurta, Dana Bacon, Domatesli Sos

Alerjen Bilgisi: Stt ve Stt Urdinleri, Yumurta, Gluten / Enerji: =760 kcal Protein: 34 g Karbonhidrat: 43 g Yag: 48 g

10:00 - 13:00



\\\\\ | /////

KARVYALTI

iYi URETiLMiS BiR SABAH

0N

OMLETLER
iSPANYOL OMLET 480

Bebek Patates, Ispanak, Karamelize Soganli Omlet

Alerjen Bilgisi:: Yumurta / Enerji: 2410 kcal Protein: 23 g Karbonhidrat: 26 g Yag: 24 g

TATLI PATATES OMLET 480

Tatl Patatesli Omlet, Roka ve Parmesan ile

Alerjen Bilgisi:: Yumurta, Stit ve Stt Urdinleri / Enerji: =470 kcal Protein: 28 g Karbonhidrat: 24 g Yag: 29 g

DIGER 380
Sade / Peynirli/ Otlu

Alerjen Bilgisi:: Yumurta / Enerji: 290 kcal Protein: 19 g Karbonhidrat: 1g Yag: 24 g

SAHANDA

PASTIRMA YUMURTA Firinlanmis Patates Uzerinde 2 Géz Yumurya ve Pastirma 420

Alerjen Bilgisi:: Yumurta, Siit ve Siit Uriinleri / Enerji 350 kcal Protein 23 g Karbonhidrat 11g Ya§ 23 g

SUCUKLU YUMURTA Ayone Sucuk ve 2 Géz Yumurta 420
Alerjen Bilgisi:: Yumurta, Stit ve St Urlinleri / Enerji: 370 kcal Protein: 24 g Karbonhidrat: 2 g Yag: 30 g
SAHANDA SUCUK  AyoneSucuk 390

Enerji 376 kcal Yag 33 g Karbonhidrat 1.6 g Protein 16.8 g

KAHVELER TAZE - SOGUK SIKIM URUNLER
ESPRESSO 180 PORTAKAL SUYU 360

AMERIKANO 220 BUGDAY CiMi SUYU SHOT 100

LATTE 250 ARPA CiMi SUYU SHOT 100
CAPPUCCINO 250 SAP KEREVIZ SHOT 100

FILTRE KAHVE 200

TURK KAHVESI 150

CAYLAR SMOOTHIE

DEMLEME SIYAH CAY BARDAK 80 ORMAN MEYVELERI 350

TEACO CAY CESITLERI 200 Orman Meyveleri, Sit, Muz, Yogurt

YASEMINLI YE§]L CAY 200 YE§"— 380
Bugday Cimi Suyu, Arpa Cimi Suyu, Yesil EIma, Limon Suyu, Sap Kereviz Suyu, Salatalik
CANLI 360

Kirmizi Pancar Suyu, Greyfurt, Portakal, Limon, Kirmizi Toz Biber
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